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SOBRE MÍ 

Hola, me llamo María Oñate, 

tengo 29 años y soy actriz, 

bailarina y cantante. Nací en 

Murcia pero vivo en Madrid 

desde mediados de 2020. 

También toco el piano, soy profe 

de música y danza, y creo 

coreografías de diversos estilos. 

 

Me considero una friki de los 

deportes y la ciencia, aunque mi 

pasión ante todo es el arte y 

hacer el payaso. Los rasgos 

físicos a destacar son que mido 

1.67 cm, soy caucásica, pelirroja 

y de ojos pardos. 

 

VIDEOBOOK 
https://vimeo.com/744979002 

CONTACTO 

660360425 
mariaonnate@gmail.com 

www.mariaoñate.es  

 

  

 

HABILIDADES 

Coreógrafa y bailarina: flamenco, 

musical, d. española, urbano y 

contemporáneo. 

Instrumentos: Piano y castañuelas. 

Tesitura vocal: Soprano (G3-E6) 

Acentos: neutro y murciano. 

Deportes: Pilates, yoga, natación, 

snowboard, muay thai y pimpón. 

Otros: Inglés y carnet de conducir. 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

FICCIÓN 
2023  

AYLA Y LOS MIRROR, serie Disney+ (posproduc.) – reparto / Dir: Ana Vázquez  

TIEMPO DORADO, cortometraje, Youtube - Protagonista / Dir: Dzhanay Yalmaz 

OTRA VEZ, cortometraje, Youtube - Protagonista / Dir: Gonzalo de Juan 

2022  

PUZLE, cortometraje (posproduc.) - Protagonista / Dir: Silvia Martín 

2018 

LA CATEDRAL DEL MAR, Antena 3 y Netflix – Pequeña parte / Dir: Jordi Frades 

TEATRO 
2021  

Doce: Memoria de un cuerpo violado, RESAD - Secundario / Dir: María Reina 

PUBLICIDAD 
2023  

Spot DECATHLON, TV y digital (posproducción) – Secundario 

Spot PEUGEOT, TV  – Pequeña parte 

 

FORMACIÓN OFICIAL 

2023-acte 

1º curso en Formación Actoral para Teatro, Timbre 4 

Máster online en Cosmética y Dermofarmacia, CEMP y UCAM 

2020-2022  

Diplomatura en Interpretación ante la cámara, Central de cine 

2015-2020  

Grado en Biología, UMU 

2008-2014  

Grado profesional en Danza Española, Conservatorio de danza de Murcia 

 

OTROS CURSOS 

2022-acte 

Técnica vocal y canto con Ana Camino, Expresando 

2023 

Interpretación y casting con Álvaro Haro, Actores Madrid 

2022 

Técnicas Tony Barr y Lesly Kahn con Javier Alcina, Central de cine 

Dicción y Acento Neutro con Paloma de Pablo, Central de cine 

Actores listos para rodar con Josevi García, Central de cine 

2021-2022 

Danza urbana ante la cámara con Albert Sala, Madrid 

2021  

Interpretando el terror con Ángel Gómez, Estudio V 

2019  

Curso de teatro musical “El gran Showman”, Expresando 

2016-2019  

Danza urbana y contemporánea, Academia Groetsch y Wosap 

2002-2009  

Cursado hasta 2º de grado profesional de Piano, Anmavi 
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